Bitte sei beim ersten Hinsetzen
vorsichtig. Nicht nach hinten setzen
oder mit Schwung hinsetzen, es
handelt sich um einen instabilen

Balance-Hocker. Setze dich bitte

behutsam und vorsichtig hin, bis du
das Balancegetiihl erlernt hast. Bei
Nichtbeachtung besteht in seltenen

Fallen sonst Verletzungsgetahr.

Danke fiir dein Verstiandnis.



Please be caretul when placing yourselt
for the first time. Do not sit back or sit
down with momentum, it is an unstable
balance stool. Please sit down gently
and caretully until you have learned how
to balance. Otherwise, in rare cases,
there is a risk of injury it the instructions

are not observed.

Thanks for your kind understanding.



