
KAPSUL Stoffhülle so ablegen, dass das 
Bodengewicht unten ist. Innenkapsel an der 
Oberseite greifen. Lay KAPSUL down so that 
the weight is at the bottom. Grab the inner capsule 
from the top.

Innenkapsel durch den geöffneten Reißverschluss 
in Hülle einführen. Insert inner PVC capsule through 
the opened zipper into the cover.

Pumpe in Füllloch einstecken. Halb bis Dreiviertel 
aufpumpen. Inflate half to three quarters.

Punkt 4 und 6 immer wieder kontrollieren 
und weiter aufpumpen. Keep checking 
point 4 and 6 and keep inflating.

Nimm dir Zeit.
Take your time.

Entspanne dich.
Relax.

Aufbauschritte
Assembly steps
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PVC-Innenkapsel
PVC inner capsule

Füllloch
Filling hole

Bodengewicht 
(bereits eingelegt)
Bottom weight 
already inserted

Reißverschluss
Zipper

Stoffhülle mit eingelegtem Bodengewicht
Cover with bottom weight insertedPVC inner capsule

Handpumpe
Hand pump

Verschlussstopfen
Plug

Bodengewicht 
(bereits eingelegt)
Bottom weight 
already inserted

Kontrolliere, dass die 
Innenkapsel nicht verzogen 
in der Hülle steckt, ansonsten 
etwas Luft ablassen und gerade 
ziehen in der Hülle. Check that 
the inner capsule is not twisted in 
the cover, otherwise let some air 
out and pull straight in the cover.

Das Füllloch muss am oberen Ende des Reiß-
verschlusses und mittig zentriert liegen. The 
filling hole must be at the top of the zipper and 
centered in the middle.

So lange aufpumpen, bis der KAPSUL 
faltenfrei ist, mit Verschlussstopfen 
verschließen und Reißverschluss 
schließen. Fertig. Keep Inflating until 
KAPSUL is crease-free and zip it up. Done.

Bevor der Druck zu groß wird, den Reißverschluss bis 
über die Mitte hin zum Füllloch schließen, so dass 
dieser nur noch 5-8 cm offen ist. When the pressure 
increases, close the zipper more than halfway so that there 
is just a 5-8 cm gap next to the filling hole.

HINWEIS:
Du benötigst Hilfe? Wir helfen Dir weiter! info@vluv.de
NOTE: Do you need help? Write to us at info@vluv.de. We’re here to help!
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