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WARNING

Follow the directions for use to avoid any risks to personal health
and safety. The Deskbike® is used to train the body. The
Deskbike® is not classified as a medical device (class 1). In case of
iliness or disability, contact a physician or physical therapist to
find a suitable medical device.

If you feel faint or dizzy, stop using the Deskbike® immediately.
Physical injury may occur if the Deskbike® is not used or

assembled correctly. Keep others and pets out of reach of the . {
Deskbike® during use. Always make sure all bolts and nuts are / 73
tightened and follow the safety instructions in this manual.

PACKAGING

Cardboard and styrofoam can be dropped off at the waste
sorting station of your municipality.

CAUTION: | ‘ LR

The maximum load of the Deskbike® is 120 kilos.

First read the translations for ‘WARNING. PACKAGING and
CAUTION’, see page 13 of this manual.

zie pagina 13 van deze handleiding. (2 Lesen Sie zuerst die Ubersetzungen fiir

,WARNUNG, VERPACKUNG und VORSICHT", siehe Seite 13 dieses Handbuchs.

QD Les fprst oversettelsene for “ADVARSEL”. EMBALLASJE og ADVARSEL”, se side 13 i o
denne bruksanvisningen. (5D Las forst dversattningarna for ”VARNING.FORPACKNING

och IAKTTAG FORSIKTIGHET, se sidan 13 i denna handbok. CE Lisez en premier les
traductions des paragraphes AVERTISSEMENT, EMBALLAGE et ATTENTION. Voir page 13
du présent manuel. & Lea primero las traducciones de «<ADVERTENCIA. EMBALAJE
y PRECAUCION», véase la pagina 13 de este manual. CD Consulta prima le traduzioni
di “AVVERTENZA, IMBALLAGGIO e ATTENZIONE”, vedi a pagina 13 di questo manuale.
(@ Ler primeiro as tradugdes de ‘AVISO. EMBALAGEM e CUIDADO’, ver pagina 13
deste manual. Lees farst oversaettelsen til ‘ADVARSEL. EMBALLAGE og ADVARSEL,
se side 13 i denne manual. (@ Nejprve si prectéte prelozené ,VAROVANI, BALENI a
VYSTRAHA“ viz strana 13 v této piiru¢ce. (GO El§szor olvassa el a , FIGYELMEZTETES.
CSOMAGOLAS és VIGYAZAT” cim( szakaszok forditasat; lasd a kézikonyv 13. oldalat.
Nalezy najpierw przeczytaé ttumaczenia punktéw ,,OSTRZEZENIA. OPAKOWANIE

i UWAGA”, patrz strona 13 niniejszej instrukcji. Cititi mai intdi traducerea pentru
,AVERTIZARE, AMBALAJ si ATENTIE”, a se vedea pagina 13 din acest manual.

CHauvana npouuTaite nepesosg BHUMAHME. YITAKOBKA n OCTOPOXHO,

cM. cTpaHuuy 13 HacToAwero pykoBoactBa. GE Lue ensin kddnnokset kohdista
"VAROITUS”, "PAKKAUS” ja "HUOMIO”, katso taman oppaan sivu 13. Najprej
preberite prevode razdelkov »OPOZORILO«, »EMBALAZA« in »POZOR; glejte

stran 13 v tem priroéniku. (O Najskor si preditajte preklady ,VAROVANIE, BALENIE A
UPOZORNENIE®, vid'strana 13 tejto prirucky.

(D Lees eerst de vertalingen voor “WAARSCHUWING, VERPAKKING en VOORZICHTIG’, ) y N




Remove the Deskbike® from the
packaging

(O Stap 1: Haal de Deskbike® uit de verpakking. Stap 2: Om de veiligheidspin uit de Deskbike® te halen, klapt u
het frame open en plaatst u de veiligheidspin terug in de voorste opening. Stap 3: De wielbuizen monteren.
Schroef de bouten en ringen los van de wielbuizen. Plaats de wielbuizen met de wielen naar beneden gericht.
Plaats de bouten en ringen en draai deze vast met een steeksleutel. Stap 4: De pedalen uitvouwen. Trek het
pedaal omhoog tot het horizontaal staat en u een klik hoort. (2> Schritt 1: Nehmen Sie das Deskbike® aus der
Verpackung. Schritt 2: Installieren des Sicherheitsstifts. Entfernen Sie den Sicherungsstift aus dem Deskbike®,
klappen Sie den Rahmen aus und stecken Sie den Sicherungsstift wieder in die vordere Offnung. Schritt 3:
Montieren der Radstangen. Losen Sie die Schrauben und Unterlegscheiben von den Radstangen. Platzieren Sie
die Radstangen so, dass die Rader nach unten zeigen. Setzen Sie die Unterlegscheiben und Schrauben ein und
ziehen Sie sie mit einem Maulschlissel fest. Schritt 4:Ausklappen der Pedale. Ziehen Sie das Pedal nach oben, bis
es waagerecht steht und Sie ein Klicken héren. Ci Trinn 1: Ta Deskbike® ut av emballasjen. Trinn 2: Innstallere
sikerhetspinnen. Fjern sikkerhetpinnen fra Deskbike®, brett ut rammen og sett sikkerhetspinnen tilbake i
frontapningen. Trinn 3: Montering av hjulstengene. Skru ut boltene og skivene fra hjulstengene. Plasser
hjulstengene med hjulene vendt nedover. Plasser skivene og skruene og fest med en skiftengkkel 13. Trinn 4:
Feste pedalene. Trekk pedalen opp til den er horisontal og du hgrer et klikk. GO Steg 1: Ta bort Deskbike® fran
forpackningen. Steg 2: Installera sékerhetstiftet. Ta bort sdkerhetsstiftet fran Deskbike®, fall ut ramen och satt
tillbaka sakerhetsstiftet i den framre Gppningen. Steg 3: Montera hjulstangerna. Skruva loss bultarna och
brickorna fran hjulstingerna. Placera hjulstangerna med hjulen vinda nedat. Placera brickorna och bultarna och
dra 3t med en nyckel 13. Steg 4: Félla ut pedalerna. Dra upp pedalen tills den &r horisontell och du hér ett klick.
P Etape 1: Sortir le Deskbike® du carton. Etape 2: Installer la goupille de sécurité. Retirer la goupille de sécurité
du Deskbike®, déplier le cadre et replacer la goupille de sécurité dans 'orifice avant. Etape 3: Assembler les pieds
supports. Dévisser les boulons et rondelles des pieds supports. Placer les pieds supports avec les roulettes
orientées vers le bas. Repositionner les rondelles et boulons, puis serrer avec une clé plate de 13. Etape 4: Déplier
les pédales. Tirer sur la pédale jusqu’a ce qu’elle soit en position horizontale et qu’un clic se fasse entendre. &>
Paso 1: Saque los componentes de la Deskbike® del embalaje. Paso 2: Instale el pasador de seguridad. Retire el
pasador de seguridad de la Deskbike®, despliegue el cuadro y vuelva a colocar el pasador de seguridad en la
apertura delantera. Paso 3:Monte las barras de las ruedas. Desenrosque los pernos y arandelas de las barras de
las ruedas. Coloque las barras de las ruedas, con las ruedas hacia abajo. Coloque las arandelas y los pernos y

Installing the safety pin

Remove the safety pin from the Deskbike®, fold out
the frame and put the safety pin back in the front
opening.

apriételos con una llave de boca de 13 mm. Paso 4: Despliegue los pedales. Tire del pedal hacia arriba hasta que
esté en posicion horizontal y escuche un clic. CD Passo 1: Rimozione della Deskbike® dalla confezione. Passo 2:
Installazione del perno di sicurezza. Rimuovi il perno di sicurezza dalla Deskbike®, apri il telaio e reinserisci il
perno di sicurezza nell'apertura anteriore. Passo 3: Assemblaggio delle aste delle rotelle. Svita i bulloni e rimuovi
le rondelle dalle aste delle rotelle. Posiziona le aste delle rotelle con queste ultime rivolte verso il basso. Inserisci
le rondelle e i bulloni e serra questi ultimi con una chiave fissa da 13. Passo 4: Apertura dei pedali. Tira il pedale
verso l'alto finché non & orizzontale e si sente. (20 Passo 1: Remova a Deskbike® da embalagem. Passo 2: Instalar
o pino de seguranca. Remova o pino de seguranga da Deskbike®, desdobre o quadro e coloque o pino de
seguranga novamente na abertura frontal. Passo 3: Montar os tirantes das rodas. Desaparafuse os parafusos e as
arruelas dos tirantes das rodas. Coloque os tirantes das rodas com as rodas viradas para baixo. Coloque as
arruelas e os parafusos e aperte com uma chave de boca 13. Passo 4:Desdobrar os pedais. Puxe o pedal para cima
até ficar na horizontal e ouvir um clique. Trin 1: Fjern Deskbike® fra emballagen. Trin 2: Installer
sikkerhedsnalen.Fjern sikkerhedsnélen fra Deskbike®, fold rammen ud og st sikkerhedsnalen tilbage i den
forreste dbning. Trin 3: Montering af hjulsteengerne. Skru boltene og skiverne af hjulstaengerne. Placer
hjulstaengerne med hjulene nedad. Placer skiver og bolte, og stram dem med en skruenggle 13. Trin 4: Udfold
pedalerne. Traek pedalen op, indtil den er vandret, og du hgrer et klik. (& Krok 1: Vyjméte rotoped Deskbike® z
obalu. Krok 2: Instalace bezpe¢nostniho koliku. Odstrarite bezpeénostni kolik z rotopedu Deskbike®, rozlozte ram
a vlozte bezpecnostni kolik zpét do predniho otvoru. Krok 3: Montaz ty¢i kol. Odsroubujte Srouby a podlozky z tyéi
kol. Umistéte tyce kol tak, aby kola smérovala dold. Umistéte podlozky a Srouby a utahnéte je otevienym klicem
velikosti 13. Krok 4: RozloZeni pedald.Vytlacte pedal nahoru, dokud nebude ve vodorovné poloze a dokud
neuslysite cvaknuti. (i) 1. lépés: Vegye ki a Deskbike®-ot a csomagolasbdl. 2. lépés: A biztositd csapszeg
beszerelése. Tavolitsa el a biztonsagi csapszeget a Deskbike®-bdl, hajtsa ki a vazat, azutan helyezze vissza a
biztonsagi csapszeget az eliilsé nyildsba. 3. |épés:A keréktarté rudak felszerelése. Csavarja le a csavarokat és az
alatéteket a keréktarté rudakrol. Helyezze el a keréktartd rudakat dgy, hogy a kerekek lefelé nézzenek. Helyezze
be az alatéteket és a csavarokat, azutdn huzza meg azokat egy 13-as villaskulccsal. 4. Iépés: A pedalok kihajtasa.
Huzza felfelé a pedalokat vizszintes helyzetbe kattanasig. Krok 1: Wyjac¢ trenazer biurowy Deskbike® z
opakowania. Krok 2: Montaz zawleczki zabezpieczajacej. Wyjac¢ zawleczke z trenazera Deskbike®, roztozy¢ rame i
wiozy¢ zawleczke z powrotem do przedniego otworu. Krok 3: Montaz drazkow kétek. Odkreci¢ Sruby i zdja¢

Assembling the wheel rods

Unscrew the bolts and washers from the wheel rods.
Place the wheelrods, with the wheels facing downwards.
Place the washers and bolts and tighten with an open-
end wrench 13.

Unfolding the pedals

Pull the pedal up until it is horizontal and you
hear a click.

podkfadki z drazkow kétek. Umiescic drazki, z kotami skierowanymi w dot. Zatozy¢ podktadki i Sruby, a nastepnie
dokrecic je kluczem ptaskim o rozmiarze 13. Krok 4: Rozktadanie pedatdw. Pociagnac pedat do gory, az znajdzie sie
w pozycji poziomej i bedzie stychac kliknigcie. Etapa 1: Scoateti produsul Deskbike® din ambalaj. Etapa 2:
Montarea stiftului de siguranta. Indepartati stiftul de sigurantd de pe produsulDeskbike®, faceti s& se deschida
cadrul si apoi puneti din nou stiftul de siguranta in orificiul din fata. Etapa 3: Montarea tijelor rotilor. Desurubati
suruburile si saibele de pe tijele rotilor. Asezati tijele rotilor, rotile fiind orientate in jos. Asezati saibele si suruburile
si strangeti cu o cheie fixd 13. Etapa 4: Desfacerea pedalelor. Trageti de pedala in sus pana cand ajunge in pozitie
orizontald si auziti un click. G LWar 1: W3sneyeHne Deskbike® 3 ynakosku. Llar 2: YcraHoBKa
npesoxpaHuTenbHoro wrudra. M3snekute npesoxpaHu N wtndt uz D ike®, e pamy u
BCTaBbTe MpPeAoXpaHWUTeNbHbIN WTUT obpaTHo B nepeaHee oteepcTue. Lar 3: C60pKa KONECHbIX CTEPXKHEN.
BbIKpVTMTe 60NTbI 1 Wabbl U3 KONECHBIX Cpr)KHeﬁ. YcTaHOBUTE KONECHbIE CTePXHU Tak, yT06bI KONEca 6bin
Hanpas/ieHbl BHK3. YCTaHOBUTE LWaiibbl M 60NTbI M 3aTAHWTE UX 06bIKHOBEHHbIM raeqHbIM Kato4om Ha 13. Lar 4:
PacknagpisaHue neaaneit. MoTaHUTe NeAanb BBEPX 4O FOPU3OHTANILHOMO MONOMEHWS, U Bbl YC/bILUNTE LEYOK.
GP Vaihe 1: Poista Deskbike® pakkauksestaan. Vaihe 2: Turvasokan asentaminen. Poista turvasokka Deskbike®sta,
taita runko auki ja aseta turvasokka takaisin etuaukkoon. Vaihe 3: Pyératankojen kokoaminen. Ruuvaa irti pultit ja
aluslevyt pyoratangoista. Aseta pyoratangot niin, etta pyorat ovat alaspdin. Aseta aluslevyt ja pultit paikoilleen ja
kirista jakoavaimella 13. Vaihe 4:Polkimien taittaminen auki. Veda poljinta ylés, kunnes se on vaakatasossa ja
kuulet napsahduksen. 1. korak: Odstranite kolo Deskbike® iz embalaze. 2. korak: Namestitev varnostnega
zati¢a. Odstranite varnostni zati¢ s kolesa Deskbike®, razklopite ogrodje in vrnite varnostni zati¢ v sprednjo
odprtino. 3. korak: Sestavljanje drogov koles. Z drogov koles odvijte sornike in odstranite podlozke. Namestite
drogove koles tako, da so kolesa obrnjena navzdol. Postavite podlozke in sornike ter jih zategnite z vili¢astim
kljuéem 13. 4. korak:Razklapljanje pedalov. Pedal vlecite navzgor, dokler ni postavljen vodoravno in ne zaslisite
Klika. G5O Krok 1: Vyberte Deskbike® z balenia. Krok 2: Montaz poistného kolika. Vyberte poistny kolik z Deskbike®,
vyklopte ram a vlozte bezpe¢nostny kolik spat do predného otvoru. Krok 3: Montaz tyci s kolesami. Odskrutkujte
skrutky a podlozky z tyci s kolesami. Tyce s kolesami umiestnite tak, aby kolesa smerovali nadol. Umiestnite
podlozky a skrutky a utiahnite ich otvorenym kfu¢om 13. Krok 4: Rozlozenie pedalov. Tahajte pedal nahor do
vodorovnej polohy, pokial nepocujete cvaknutie.




Tighten the adjustment knob

Place the saddle bar in the frame and
tighten the adjustment knob.

By pulling the knob, you can adjust the
saddle in height.

QD Stap 5: Het zadel vastzetten. Draai de bouten vast met de bijgeleverde steeksleutel 13. Stap 6: De verstelknop
vastdraaien. Plaats de zadelstang in het frame en draai de verstelknop vast. Door aan de knop te trekken, kunt u
het zadel in hoogte verstellen. Stap 7:De veiligheidsschroef monteren. Gebruik de bijgeleverde schroevendraaier
om de veiligheidsschroef in het frame vast te draaien. Stap 8: De Deskbike® verbinden met de app. Activeer
de sensor door deze minstens 10 minuten op te laden met de bijgeleverde USB-C-kabel. Download de gratis
Deskbike®-app in de Google Play Store of in de App Store. Open de app en begin op een rustige snelheid te
trappen. Uw Deskbike® zal nu op het scherm verschijnen. Klik op de Deskbike® en koppel de Deskbike® aan uw
telefoon. (oD Schritt 5: Festschrauben des Sattels. Ziehen Sie die Schrauben mit dem mitgelieferten Maulschliissel
13 an.Schritt 6: Festziehen des Einstellknopfs. Setzen Sie die Sattelstange in den Rahmen und ziehen Sie den
Einstellknopf fest. Durch Ziehen des Knopfes kénnen Sie den Sattel in der Hohe verstellen. Schritt 7: Montieren
der Sicherungsschraube. Ziehen Sie die Sicherungsschraube mit dem mitgelieferten Schraubendreher im Rahmen
fest. Schritt 8: Verbinden des Deskbike®s mit der App. Aktivieren Sie den Sensor, indem Sie ihn mindestens 10
Minuten lang mit dem mitgelieferten USB-C-Kabel laden. Laden Sie die kostenlose Deskbike®-App im Google Play
Store oder im App Store herunter. Offnen Sie die App und beginnen Sie, in geméachlichem Tempo in die Pedale
zu treten. |hr Deskbike® wird nun auf dem Bildschirm angezeigt. Klicken Sie auf das Deskbike® und koppeln Sie
das Deskbike® mit lhrem Telefon. (v Trinn 5: Fest sete. Stram skruene med inkludert skiftengkkel 13. Trinn 6:
Stram justeringsknappen. Plasser setetangen i rammen og stram justeringsknappen. Ved & trekke i knappen kan
du justere hgyden pa sete. Trinn 7: Monter sikkerhetsskruen. Bruk den medfglgende skrutrekkeren for & stramme
sikkerhetsskruen i rammen. Trinn 8: Koble Deskbike® til appen. Aktiver sensoren ved d lade den i minst 10 minutter
med den medfglgende USB-C-kabelen. Last ned den gratis Deskbike®-appen i Google Play Store eller i App Store.
Apne appen og start & tra i et behagelig tempo. Deskbike® vil n komme opp pa skjermen. Klikk pa Deskbike® og
par Deskbike® med telefonen din. CsD Steg 5: Dra t sadeln. Dra &t bultarna med den medfoljande nyckeln 13 Steg
6: Dra &t justeringsknappen. Placera sadelstangen i ramen och dra &t justeringsknappen. Genom att dra i ratten
kan du justera sadelns hojd. Steg 7: Montera sakerhetsskruven. Anvand den medféljande skruvmejseln for att dra
at sakerhetsskruven i ramen. Steg 8: Anslut Deskbike® till appen. Aktivera sensorn genom att ladda den i minst 10
minuter med den medféljande USB-C-kabeln. Hdmta den kostnadsfria Deskbike®-appen i Google Play Store eller
i App Store. Oppna appen och bérja trampa i lugn takt. Din Deskbike® kommer nu att visas pa skarmen. Klicka pa
Deskbike® och para ihop Deskbike® med din telefon. (- Etape 5: Resserrer la selle Resserrer les boulons avec la
clé plate de 13 fournie. Etape 6: Resserrer le bouton de réglage. Placer le tube porte-selle sur le cadre et resserrer

Tighten the saddle

Tighten the bolts with the supplied
open-end wrench 13.

le bouton de réglage. Vous pourrez régler la hauteur de la selle en tirant sur le bouton de réglage. Etape 7: Fixer la
vis de retenue. Utiliser la clé a 6 pans fournie pour resserrer la vis de retenue au niveau du cadre. Etape 8: Coupler
le Deskbike® a I'application. Activer le capteur en le chargeant pendant au moins 10 minutes avec le cable USB-C
fourni. Télécharger gratuitement I'application Deskbike® depuis le Google Play Store ou 'App Store. Ouvrir I'appli
et commencer a pédaler a un rythme tranquille. Votre Deskbike® s'affichera sur I'écran. Cliquer sur le Deskbike®
et apparier le Deskbike® avec votre téléphone. CED Paso 5: Apriete el sillin. Apriete los pernos con la llave de
boca de 13 mm incluida. Paso 6: Apriete el pomo de regulacion. Coloque la barra del sillin en el cuadro y apriete
el pomo de regulacién. Tirando del pomo, puede ajustar la altura del sillin. Paso 7: Monte el tornillo de seguridad
Utilice el destornillador incluido para apretar el tornillo de seguridad en el cuadro. Paso 8: Conecte la Deskbike® a
la aplicacion. Active el sensor cargandolo durante al menos 10 minutos con el cable USB-C incluido. Descargue la
aplicacion gratuita Deskbike® en la Google Play Store o en el App Store. Abra la aplicacién y empiece a pedalear a
un ritmo pausado. Su Deskbike® aparecerd entonces en la pantalla. Haga clic en la Deskbike® y emparéjela con su
teléfono. (D Passo 5: Serraggio della sella. Serra i bulloni con la chiave fissa da 13 in dotazione. Passo 6: Serraggio
della manopola di regolazione. Inserisci la barra della sella nel telaio e serra la manopola di regolazione. Tirando
la manopola potrai regolare I'altezza della sella. Passo 7: Montaggio della vite di sicurezza Utilizza il cacciavite in
dotazione per serrare la vite di sicurezza al telaio. Passo 8: Connessione della Deskbike® all'app. Attiva il sensore
caricandolo per almeno 10 minuti con il cavo USB-C in dotazione. Scarica I'app Deskbike® gratuita da Google Play
Store o dall’App Store. Apri I'app e inizia a pedalare con calma. La Deskbike® ora verra visualizzata sullo schermo.
Fai clic sulla Deskbike® e associala Deskbike® al telefono. (7 Passo 5: Apertar o selim. Aperte os parafusos com
a chave de boca 13 incluida. Passo 6: Apertar o botdo de ajuste. Coloque a barra do selim no quadro e aperte o
botdo de ajuste. Ao puxar o botdo, pode ajustar o selim em altura. Passo 7: Montar o parafuso de seguranga Use a
chave de fendas incluida para apertar o parafuso de seguranga no quadro. Passo 8: Ligar a Deskbike® a app. Ative
o sensor carregando-o durante pelo menos 10 minutos com o cabo USB-C incluido. Descarregar gratuitamente a
Deskbike® app na Google Play Store ou na App Store. Abra a app e comece a pedalar a um ritmo descontraido.

A sua Deskbike® ird aparecer agora no ecrd. Clique na Deskbike® e emparelhe a Deskbike® com o seu telemével.
Trin 5: Stram sadlen. Stram boltene med den medfglgende gaffelnggle 13. Trin 6: Stram justeringsknappen.
Placer saddelstangen i rammen, og stram justeringsknappen. Ved at traekke i knappen kan du justere sadelhgjden.
Trin 7: Monter sikkerhedsskruen. Brug den medfglgende skruetraekker til at stramme sikkerhedsskruen i rammen.
Trin 8: Tilslut Deskbike® til appen. Aktivér sensoren ved at oplade den i mindst 10 minutter med det medfglgende

Connect the Deskbike® to the App

Activate the sensor by charging it for at least 10 minutes
with the USB-C cable provided. Download the free
Deskbike® app in the Google Play Store or in the App
Store. Open the app and start pedalling at a leisurely pace.
Your Deskbike® will now appear on the screen. Click on
the Deskbike® and pair the Deskbike® with your phone.

USB-C-kabel. Download den gratis Deskbike®-app i Google Play Butik eller i App Store. Abn appen, og begynd at
pedalere i afslappet tempo. Din Deskbike® vises nu pa skeermen. Klik pd Deskbike® og par Deskbike® med din
telefon. (@ Krok 5: Utéhnéte sedlo. Utahnéte Srouby dodanym otevienym kli¢em velikosti 13. Krok 6: Utahnéte
nastavovaci knoflik. Umistéte sedlovou ty¢ do ramu a utdhnéte nastavovaci knoflik. Ota¢enim knofliku mizete
nastavit vysku sedla. Krok 7: Montéz pojistného Sroubu Pomoci dodaného Sroubovaku utdhnéte pojistny Sroub
v ramu. Krok 8:Propojte rotoped Deskbike® s aplikaci. Aktivujte pfijimac nabijenim po dobu alespor 10 minut
pomoci dodaného kabelu USB-C. Stahnéte si bezplatnou aplikaci Deskbike® v obchodé Google Play nebo v App
Store. Spustte aplikaci a za¢néte pomalu $lapat. Vas rotoped Deskbike® se zobrazi na obrazovce. Kliknéte na
Deskbike® a sparujte rotoped s telefonem. (3 5. Iépés: A nyereg rogzitése. Hiizza meg a csavarokat a csomagban
lév6 13-as villaskulcesal. 6. lépés: A szabdlyozogomb rogzitése Helyezze bele a vazba a nyeregtart6 rudat, azutan
huzza meg a szabalyozégombot. A nyereg magassaga a gomb kihtzaséval szabalyozhato. 7. lépés: A biztonsagi
csavar beszerelése. A csomagban lévé csavarhuizo segitségével rogzitse a biztonsagi csavart a keretben. 8. Iépés: A
Deskbike® csatlakoztatasa az alkalmazashoz. Aktivélja az érzékel6t; ehhez a csomagban 1évé USB-C kabellel téltse
legaldbb 10 percen at. Toltse le az ingyenes Deskbike® alkalmazast a Google Play vagy az App Store druhazbdl.
Nyissa meg az alkalmazast, és kényelmes tempdban kezdjen el tekerni. A Deskbike® ekkor megjelenik a képernyén.
Kattintson a Deskbike®-ra és parositsa a Deskbike®-ot a telefonjaval. Krok 5: Dokrecanie siodetka. Dokreci¢
Sruby za pomoca dostarczonego klucza ptaskiego o rozmiarze 13. Krok 6: Dokrecanie pokretta regulacyjnego.
Umiesci¢ sztyce siodetka w ramie i dokreci¢ pokretto regulacyjne. Pociagajac za pokretto, mozna regulowac
wysokos¢ siodetka. Krok 7: Montaz Sruby zabezpieczajacej. Za pomocg dotaczonego Srubokreta dokreci¢ srube
zabezpieczajacg w ramie. Krok 8: Potaczenie trenazera Deskbike® z aplikacjg. Aktywowac czujnik, tadujac go przez
co najmniej 10 minut za pomoca dostarczonego kabla USB-C. Pobra¢ darmowa aplikacje Deskbike® z Google Play
Store lub App Store. Otworzy¢ aplikacje i zacza¢ pedatowac w spokojnym tempie. Trenazer Deskbike® pojawi sie na
ekranie telefonu. Klikng¢ Deskbike® i sparowac go z telefonem. Etapa 5: Strangeti saua. Strangeti suruburile
cu cheia fixa 13 care va este livratd. Etapa 6: Strangeti butonul de reglare. Asezati in cadru bara de la sa si strangeti
butonul de reglare. Tragand de buton, puteti sa reglati saua pe inaltime. Etapa 7: Montarea surubului de siguranta.
Folositi surubelnita care va este livratd pentru a strange pe cadru surubul de sigurantd. Etapa 8: Conectati produsul
Deskbike® la aplicatie. Activati senzorul, incarcandu-l timp de cel putin 10 minute folosind cablul USB-C care
va este livrat. Descarcati aplicatia gratuitd Deskbike® de pe Google Play Store sau de pe App Store. Deschideti
aplicatia si incepeti sa pedalati intr-un ritm lent. Produsul dvs. Deskbike® va apare acum pe ecran. Faceti click

Mount the safety screw

Use the screwdriver provided to tighten
the safety screw in the frame.

ANDROID APP ON £ D Available on the
|

» Google play App Store

o

pe Deskbike® si realizati imperecherea dintre Deskbike® si telefonul dvs. @ LLiar 5: 3aTaHWTe ceano. 3aTaHUTe
60ATbI C NOMOLLBIO NPUNaraemoro 06bIKHOBEHHOTO rae4HOro KAto4a Ha 13. LLiar 6: 3aTAHMTE PYuKY PeryanpoBKu.
YCTaHOBUTE METaNIMIECKMIA CTEPXKEHb B PaMy M 3aTAHMTE Py4Ky PeryaMpoBku. MoTAHYB 3a pyyKy, Bbl MOXeTe
OTPEryMpoBaTh ce/no No BbicoTe. LLar 6: 3aTAHMTE PyuKy PeryMpoBKN. YCTaHOBUTE MeTaNIMHECKHNIA CTePKEHD
B pamy W 3aTAHUTE PYYKy Perynmposku. MOTAHYB 3a PYUKy, Bbl MOXeTe OTperynMposaTh cea/o no BbicoTe. Lilar
7: YcTaHOBUTE NPe/ioXPaHNTENbHbIN BUHT. MCnoNb3yiiTe OTBEPTKY, YTOBbI 3aTAHYTL NPeOXPaHUTE/bHDINA BUHT B
pame. LLiar 8: Mogxntounte Deskbike® K npunoxeHuto. AKTUBMPYITE AaTYMK, 3apsKasn ero He meHee 10 MUHYT ¢
nomotwpto Kabens Tuna USB-C 13 komnnekTta noctasku. 3arpysute 6ecnnartHoe npunokenue Deskbike® 8 Google
Play Store unu 8 App Store. OTKpoTE NPUNOKEHWE U HAYHUTE MEAIEHHO KPYTUTL neJany. Ha akpaHe nossutca
Baw Deskbike®. HaxxmuTe Ha Deskbike® 1 BbinonHuTe conpsenue Deskbike® ¢ Bawmm Teneporom. G Vaihe
5:Kiristd satula. Kirista pultit mukana toimitetulla jakoavaimella 13. Vaihe 6: Kirista saatonuppi. Aseta satulaputki
runkoon ja kiristd saatonuppi. Vetamalla nupista voit saatad satulan korkeutta. Vaihe 7: Kiinnita turvaruuvi. Kayta
mukana toimitettu ruuviavainta kiristémaan turvaruuvi runkoon. Vaihe 8: Yhdista Deskbike® ja sovellus. Aktivoi
anturi lataamalla sitd ainakin 10 minuuttia mukana toimitetulla USB-C-johdolla. Lataa ilmainen Deskbike®-sovellus
Google Play Storesta tai App Storesta. Avaa sovellus ja ala polkea rauhalliseen tahtiin. Deskbike® ilmestyy nayttéon.
Napsauta Deskbike®a ja luo laitepari Deskbike®n ja puhelimesi valilla. 5. korak: Zategnite sedeZ. Zategnite
sornike s prilozenim vilicastim kljuéem 13. 6. korak: Zategnite nastavitveni gumb. Drog sedeZa vstavite v ogrodje
in zategnite nastavitveni gumb. Z vle¢enjem gumba lahko prilagajate visino sedeza. 7. korak: Namestite varnostni
vijak. S prilozenim izvijatem zategnite varnostni vijak na ogrodju. 8. korak: Povezite kolo Deskbike® z aplikacijo.
Aktivirajte senzor tako, da ga vsaj 10 minut polnite s prilozenim kablom USB-C. Prenesite brezplacno aplikacijo
Desktop iz trgovine Google Play ali App Store. Odprite aplikacijo in zacnite spros¢eno vrteti pedale. Vase kolo
Deskbike® se nato prikaze na zaslonu. Kliknite Deskbike® in seznanite kolo Deskbike® s svojim telefonom. G Krok
5: Utiahnite sedadlo. Utiahnite skrutky dodanym otvorenym klti¢om 13. Krok 6: Utiahnite nastavovaci gombik. Ty¢
so sedadlom vloZte do ramu a utiahnite nastavovaci gombik. Vytiahnutim gombika méZete nastavit vysku sedadla.
Krok 7: Pripevnite bezpecnostnu skrutku. Pomocou dodaného skrutkovaca utiahnite bezpe¢nostnu skrutku. Krok 8:
Pripojte Deskbike® k aplikdcii. Pre aktivaciu snimaca je potrebné aspori 10-minttové nabijanie pomocou dodaného
USB-C kabla. Stiahnite si bezplatnu aplikaciu Deskbike® v Google Play Store alebo v App Store. Otvorte aplikaciu a
zacnite $liapat pokojnym tempom. Va3 Deskbike® sa teraz zobrazi na obrazovke. Kliknite na Deskbike® a sparujte
Deskbike® s telefénom.




In need of more motivation?

Set your own performance goals in the app and you will automatically receive a reminder
on your phone to start cycling again on the Deskbike®.

This way you will remain active throughout your working day!

MOTIVATE

Want to check the battery level?

Briefly press and hold the sensor button 1 x to check the battery level.

- > 80%
- +/- 50%

I < 10% full,
charge the battery.

(¥ Meer motivatie nodig? Maak je eigen prestatiedoelen in de app en je ontvangt automatisch een
reminder op je telefoon om weer te gaan fietsen op de Deskbike®. Zo e actief, de hele werkdag
door! Batterijniveau meten? Druk de sensorknop 1x kort in en houd daarna ingedrukt om het
batterijniveau te meten. < 10% vol, laad de batterij op. (2> Mehr Motivation nétig? Erstellen Sie Ihre
eigenen Leistungsziele in der App und empfangen Sie automatisch eine Erinnerung auf lhrem Handy
um wieder auf dem Deskbike® fahrradzufahren. So bleiben Sie aktiv, den ganzen Tag lang! Batterielevel
messen? Driicken Sie den Sensorknopf 1 Mal kurz und halten Sie diesen danach gedriickt um das
Batterielevel zu messen. < 10% voll, laden Sie die Batterie auf. & Trenger du mer motivasjon? Sett
dine egne ytelses mal i appen, og du vil automatisk motta en paminnelse pa telefonen om & begynne

a sykle igjen pa Deskbike®. P4 denne maten vil du holde deg aktiv giennom arbeidsdagen din! Vil

du sjekke batterinivaet? Trykk kort pa sensorknappen og hold. 1 x for & sjekke batterinivaet. < 10 %
fult,lade batteriet. &> Behdver du mer motivation? Still in dina egna prestationsmal i appen sa far
du automatiskt en paminnelse pa din telefon for att borja cykla igen pa Deskbike®. Pa sa satt forblir

du aktiv under hela din arbetsdag! Vill du kontrollera batterinivan? Tryck och hall ner sensorknappen
en kort stund 1 x for att kontrollera batterinivan. < 10 % fullt, ladda batteriet. (- Besoin de plus de
motivation ? Fixez vos objectifs de performance dans I'appli. Vous recevrez un rappel automatique

sur votre téléphone pour vous dire de recommencer a pédaler sur le Deskbike®.Cela vous permettra
de bouger tout au long de votre journée de travail ! Vous voulez vérifier le niveau de la batterie ?
Appuyez une fois sur le bouton du capteur et maintenez-le enfoncé pour vérifier le niveau de la
batterie. < 10 %, chargez la batterie. (£ ¢Necesita mas motivacién? Fije sus propios objetivos de
rendimiento en la aplicacién y recibira automaticamente un recordatorio en su teléfono para volver a
pedalear en la Deskbike®. jDe este modo se mantendra activo durante toda su jornada laboral! ¢ Quiere
comprobar el nivel de la bateria? Mantenga brevemente pulsado el boton del sensor 1 vez para
comprobar el nivel de la bateria. < 10 % llena, cargue la bateria. (i Desideri maggiore motivazione?
Imposta i tuoi obiettivi di prestazione nell’app e riceverai automaticamente un promemoria sul telefono
per iniziare nuovamente a pedalare sulla Deskbike®. In questo modo resterai attivo per tutta la giornata
lavorativa! Desideri controllare il livello della batteria? Tieni premuto il pulsante del sensore per una
volta per controllare il livello della batteria. < 10% carica, caricare la batteria. (2> Precisa de mais
motivagdo? Defina os seus proprios objetivos de desempenho na app e receberd automaticamente um
lembrete no seu telemével para comegar a pedalar de novo na Deskbike®. Desta forma, permanecerd
ativo durante todo o seu dia de trabalho! Deseja verificar o nivel da bateria? Carregue brevemente

no botdo do sensor 1 x para verificar o nivel da bateria. < 10% cheia, carregar a bateria. Har du
brug for mere motivation? Indstil dine egne praestationsmal i appen, sa modtager du automatisk en
pamindelse pa din telefon nar du skal begynde at cykle igen pa Deskbike®. Saledes vil du forblive aktiv
under hele din arbejdsdag! Vil du kontrollere batteriniveauet? Tryk kortvarigt pa sensorknappen,

Deskbike

og hold den nede 1 x for at kontrollere batteriniveauet. < 10% fuld, oplad batteriet. (@ Pottebujete
motivaci? Nastavte si v aplikaci své vlastni vykonnostni cile a na telefon vam budou automaticky chodit
pfipomenuti, Ze mate znovu zadit jezdit na rotopedu Deskbike®. Timto zplsobem zlstanete aktivni po
cely pracovni den! Chcete zkontrolovat stav baterie? Kratce stisknéte a podrzte tlacitko na pfijimaci

1 x pro kontrolu stavu baterie. < 10 %, nabijte baterii. () Nagyobb motivéciéra van sziiksége?
Hatarozza meg sajat teljesitménycéljait az alkalmazasban, és a rendszer automatikusan emlékezteti

a telefonjan arra, hogy ideje elkezdeni ismét tekerni a Deskbike®-on. Igy a munkanap soran végig

aktiv maradhat. Szeretné ellendrizni az akkumulator t6ltottségi szintjét? Az akkumulator toltottségi
szintjének ellenérzéséhez réviden nyomja meg 1-szer és tartsa nyomva az érzékel6 gombot. < 10%
toltse fel az akkumuldtort Potrzebujesz wigcej motywacji? Ustaw swoje wiasne cele w aplikacji, a
automatycznie otrzymasz przypomnienie na swoj telefon, aby ponownie rozpocza¢ jazde na trenazerze
biurowym Deskbike®. W ten sposdb pozostaniesz aktywny przez caty dzien pracy! Chcesz sprawdzi¢
poziom natadowania baterii? Krétko nacisnij i przytrzymaj przycisk czujnika, aby sprawdzi¢ poziom
natadowania baterii. < 10% natadowania, nataduj baterie. Aveti nevoie de mai multd motivatie?
Stabiliti-va anumite obiective de performanta in cadrul aplicatiei si veti primi automat o atentionare pe
telefon care va reaminteste sa incepeti sa pedalati din nou pe Deskbike®. Astfel, veti ramane activ pe
tot parcursul zile de lucru! Doriti sa verificati nivelul bateriei? Apasati butonul senzorului si mentineti
apasat pentru scurt timp 1 x pentru a verifica nivelul bateriei. < 10% incarcata, incarcati bateria.
Hy)XHa Aono/HUTENbHaA MOTMBaLUMA? YCTaHOBMTE CBOM COBCTBEHHbIE LIE/I B MPUJIOXKEHUM, U Bbl
aBTOMATMYeCKM byaeTe Nony4aTb HaNOMUHAHME Ha Ball TeneoH, YToBbl He 3a6biTb NO3aHUMATLCA

Ha Deskbike®. Takum ob6pasom, Bbl byaeTe ocTaBaTbCA aKTUBHBIMK B TeHeHMe Beero paboyero aHA!
XoTuTe NpoBepUTb ypoBeHb 3apaaa 6atapen? HaxmuTe 1 yaepiKuBaiTe CEHCOPHYIO KHOMKY 1 X,
uTOBbI MPOBEPUTH YPOBEHD 3apAaa 6atapeu. < 10 % 3apsaa, 3apaauTe akkymynatop. GO Tarvitsetko
motivaatiota? Aseta omat suoritustavoitteesi sovelluksessa, niin saat automaattisesti muistutuksen
puhelimeesi Deskbike®n polkemisen aloittamisesta uudestaan. Nain pysyt aktiivisena koko tyopaivasi
ajan! Haluatko tarkistaa akun varaustason? Paina nopeasti ja pidd anturipainiketta painettuna.

1 x tarkistamaan akun varaustaso. < 10 % tdysi, Lataa akku. Potrebujete dodatno motivacijo?
Nastavite lastne cilje glede zmoznosti v aplikaciji in samodejno boste prejeli opomnik v telefonu, da
zacnete znova kolesariti s kolesom Deskbike®. Na ta nacin boste ostali aktivni ves delovni dan! Ali Zelite
preveriti napolnjenost baterije? Na kratko 1-krat pritisnite in pridrZite gumb senzorja za preverjanje
napolnjenosti baterije. < 10 % napolnjenosti, napolnite baterijo. GO Potrebujete viac motivacie? V
aplikcii si nastavte vlastné vykonnostné ciele a do telefonu automaticky dostanete pripomienku, ze
mate opét zadat bicyklovat na Deskbike®. Takto zostanete v pohybe pocas celého pracovného dria!
Chcete skontrolovat stav batérie? Pre kontrolu batérie 1-krt kratko stlacte a podrzte senzorové
tlacidlo. < 10% nabitd, nabite batériu.
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the Deskbike® app. All your achievements
of your working day you will know exactly
away. Download the Deskbike®app for free

in the Apple or Google store.

(D Daag jezelf uit en ga meer fietsen met de Deskbike® App. Al je prestaties worden handig opgeslagen en aan
het eind van je werkdag weet je precies hoeveel kilometer je hebt weggetrapt. Download de Deskbike® App
gratis in de Apple of Google store (o) Fordern Sie sich selbst heraus und radeln Sie mehr mit der Deskbike® App.
lhre gesamte Leistung wird bequem gespeichert und Sie wissen am Ende lhres Arbeitstages genau, wie viele
Kilometer Sie gefahren sind. Laden Sie die Deskbike®-App kostenlos herunter in im Apple- oder Google-Store (v
Utfordre deg selv og sykle mer med Deskbike® appen. Alle dine prestasjonene er praktisk lagret, og pa slutten
av arbeidsdagen vil du vite ngyaktig hvor mange kilometer du har syklet i vei. Last ned Deskbike®appen gratis
i Apple eller Google store. (5O Utmana dig sjélv och cykla mer med Deskbike®-appen. Alla dina prestationer
lagras bekvdmt och i slutet av din arbetsdag vet du exakt hur manga kilometer du har trampat. Ladda ner
Deskbike®-appen gratis i Apple eller Google Store. (- Lancez-vous des défis et pédalez davantage avec I'appli
Deskbike®. Toutes vos performances sont enregistrées de fagon pratique et, a la fin de votre journée de travail,
vous saurez exactement combien de kilométres vous avez parcourus en pédalant. Téléchargez gratuitement
I'appli Deskbike® depuis I'App Store ou le Google Play Store. Ce) Desafiese a usted mismo y pedalee mas con la
aplicacion Deskbike®. Todos sus logros se almacenan convenientemente; asi, al final de su jornada laboral sabra
exactamente cudntos kilémetros ha pedaleado. Descargue la aplicacidn gratuita Deskbike® en la tienda de Apple
0 Google. (0D Sfida te stesso e pedala di pili con 'app Deskbike®. Tutti i tuoi risultati sono comodamente archiviati
e alla fine della giornata lavorativa saprai esattamente per quanti chilometri hai pedalato. Scarica gratuitamente
I'app Deskbike® nello store Apple o Google. (7 Desafie-se e pedale mais com a Deskbike® app. Todas as suas
realizagdes sdo convenientemente memorizadas e, no final do seu dia de trabalho, sabera exatamente quantos
quilémetros fez a pedalar. Descarregue a Deskbike® app gratuitamente na Apple ou na Google store. Udfordr
dig selv og cykl mere med Deskbike®-appen. Alle dine resultater gemmes bekvemt, og nar din arbejdsdag slutter,
ved du ngjagtigt, hvor mange kilometer du har trampet. Download Deskbike®-appen gratis i Apple eller Google

Store. (@ Prekonejte sami sebe a budte aktivnéjsi s aplikaci Deskbike®. V3echny vase tspéchy se pohodiné
uklddaji a na konci vadeho pracovniho dne budete pfesné védét, kolik kilometr jste naslapali. Stahnéte si aplikaci
Deskbike® zdarma z App Store nebo Google Play.(iD Allitsa magat kihivasok elé és tekerjen tobbet a Deskbike®
alkalmazas segitségével. Az alkalmazds minden elért eredményt kényelmesen eltérol, igy a munkanap végén
pontosan tudni fogja, hany kilométert tekert aznap. Toltse le a Deskbike® alkalmazast ingyen az Apple vagy a
Google aruhazbol. Rzuc sobie wyzwanie i jezdzij wigcej na rowerze dzieki aplikacji Deskbike®. Wszystkie
Twoje osiagniecia s3 wygodnie przechowywane, wigc pod koniec dnia pracy bedziesz doktadnie wiedzie¢, ile
kilometréw udato Ci sie przejechac. Pobierz aplikacje Deskbike® za darmo w sklepie Apple lub Google. Faceti-
Vva singur o provocare si pedalati mai mult cu ajutorul aplicatiei Deskbike®. Toate realizérile dvs. sunt memorate
ntr-un mod convenabil si, la sfarsitul zilei de lucru, veti sti exact cati kilometri ati parcurs pedaland. Descarcati
gratuit aplicatia Deskbike® de pe Apple sau Google store. BpocbTe BbI30B camomy cebe W 3aHUMaiiTeCh
6osnbLue ¢ nomoLubio npunoxeHus Deskbike®. Bee Balm AOCTUKEHUA B LenAX yA06CTBA COXPAHAIOTCA, U B KOHLE
paboyero AHA Bbl ByaeTe TOYHO 3HaTb, CKObKO KUIOMETPOB Bbl Npoexanu. 3arpy3ute npunoerue Deskbike®
6ecnnatHo B marasuHe Apple unu Google. GP) Haasta itsesi ja polje enemman Deskbike®-sovelluksen avulla.
Kaikki saavutuksesi tallennetaan katevasti ja tyopadivasi padttyessa tiedat tarkasti, miten monta kilometrid olet
polkenut. Lataa Deskbike®-sovellus ilmaiseksi Apple- tai Google-kaupasta. Zastavite si izziv in kolesarite
vet z aplikacijo Deskbike®. Vsi vasi dosezki so priroéno shranjeni in na koncu delovnega dne veste natanko,
koliko kilometrov ste prekolesarili. Brezplagéno prenesite aplikacijo Deskbike®iz trgovine Apple ali Google. GO
Prijmite vyzvu a bicyklujte este viac s aplikiciou Deskbike®. Vietky Vase Uspechy st pohodine ulozené a na konci
pracovného dria budete presne vediet, kolko kilometrov ste nasliapali. Stiahnite si aplikiciu Deskbike® zadarmo
v Apple Store alebo Google Store.






Share a picture of you on the

Deskbike® and tag @Deskbike®!

@

® 000 0 0 0 0 00 ©

® @

®06

®

Deel een foto van jou op de Deskbike® en
tag @Deskbike®!

Teilen Sie ein Foto von sich auf dem Deskbike®
und taggen Sie es mit @Deskbike®!

Del bilder av deg pa Deskbike® og tagg @Deskbike®!

Dela en bild av dig pa Deskbike® och tagga
@Deskbike®!

Partagez une photo de vous sur le Deskbike®

et taguez @Deskbike® !

iComparta una foto suya en la Deskbike®y

etiquete a @Deskbike®!

Condividi una tua foto sulla Deskbike® e tagga
@Deskbike®!

Partilhe uma fotografia sua na Deskbike® e use

a tag @Deskbike®!

Del et billede af dig pa Deskbike® og tag @Deskbike®!
Sdilejte svou fotku na rotopedu Deskbike® a poutzijte
oznaceni @Deskbike®!

Osszon meg magarol egy képet, mikdzben a
Deskbike®-on Ul és hasznalja a @Deskbike®
hashtaget!

Podziel sie swoim zdjeciem na Deskbike® i oznacz

je @Deskbike®!

Distribuiti o fotografie cu dvs. asezat pe Deskbike®

si etichetati-o @Deskbike®!

Mopenuteck poTorpadueit, Ha KOTOPOA Bbl
n3o6pakeHbl Ha Deskbike® n otmeTbTe @Deskbike®!
Jaa kuva itsestasi Deskbike®lla ja tagaa @Deskbike®!
Dajte fotografijo, na kateri kolesarite na kolesu

Deskbike®, v skupno rabo in dodajte oznako @
Deskbike®!

Zdielajte svoju fotku na Deskbike® a oznacte
@Deskbike®!

WARNING, PACKAGING AND CAUTION

(3D WAARSCHUWING Volg de gebruiksaanwijzing om gevaar voor de menselijke gezondheid te voorkomen. De
Deskbike® wordt gebruikt om het lichaam te trainen. De Deskbike® behoort niet tot Medische hulpmiddelen (klasse 1).
In geval van ziekte of handicap, neem contact op met een arts of fysiotherapeut om een geschikt medisch hulpmiddel
te vinden. Als je je flauw of duizelig voelt, stop dan onmiddellijk met het gebruik van de Deskbike®. Lichamelijk letsel
kan optreden als de Deskbike® niet goed gemonteerd is of niet correct wordt gebruikt. Houd anderen en huisdieren
uit de buurt van de Deskbike® tijdens gebruik. Zorg er altijd voor dat alle bouten en moeren zijn vastgedraaid en
volg de veiligheidsinstructies op in deze handleiding. VERPAKKINGEN Karton en piepschuim zijn in te leveren bij het
afvalscheidingsstation van jouw gemeente. LET OP: De maximale belasting van de Deskbike® is 120 kilo.

(@) WARNUNG Halten Sie sich an die Gebrauchsanleitung um die Gefahrvor Schaden an der Gesundheit zu verhindern.
Das Deskbike® wird verwendet um den Korper zu trainieren. Das Deskbike® gehort nicht zu den medizinischen
Hilfsmitteln (Klasse 1.) Im Fall von Krankheit oder korperlichen Einschrankungen, nehmen Sie Kontakt mit einem Arzt
oder Physiotherapeuten auf um ein geeignetes medizinisches Hilfsmittel zu finden.Wenn Ihnen schwindelig ist oder
Sie sich schwummerig fihlen, horen Sie dann sofort mit dem Gebrauch des Deskbike®s auf. Korperliche Schaden
kénnen auftreten, wenn das Deskbike® nicht richtig montiert ist oder nicht korrekt verwendet wird. Halten Sie andere
Personen oder Haustiere fern, wahrend Sie das Deskbike® verwenden. Sorgen Sie stets dafiir, dass alle Schrauben
und Muttern fest sind und folgen Sie den Sicherheitshinweisen in dieser Anleitung. VERPACKUNGEN Karton und
Styropor miissen bei der Abfalltrennstation lhrer Gemeinde abgegeben werden. ACHTUNG: Die Maximalbelastung
des Deskbike®s liegt bei 120 kg.

(& ADVARSEL Fglg bruksanvisningen for & unnga risiko for personlig helse og sikkerhet. Deskbike® brukes til
4 trene opp kroppen. Deskbike® er ikke klassifisert som et en medisinsk enhet (klasse 1). | tilfelle sykdom eller
funksjonshemning, kontakt lege eller fysioterapeut for & finne et passende medisinsk utstyr. Hvis du fgler deg svak
eller svimmel, m& du umiddelbart slutte & bruke Deskbike®. Fysiske skader kan oppsta hvis Deskbike® ikke brukes eller
monteres riktig. Hold andre og husdyr borte fra Deskbike® nar den er i bruk. Forsikre deg om at alle skruer og muttere
er strammet, og fglg sikkerhetsinstruksjonene i denne bruksanvisningen. EMBALLASJE Papp og isopor kan kastes pa
avfallssorteringsstasjonen i kommunen din. ADVARSEL: Maksimal belastning pa Deskbike® er 120 kilo.

(D VARNING Félj bruksanvisningen for att undvika risker for personlig halsa och sakerhet. Deskbike® anvénds for
att trana kroppen. Deskbike® &r inte klassificerad som medicinsk utrustning (klass 1). Vid sjukdom eller handikapp,
kontakta en lakare eller sjukgymnast for att hitta en Iamplig medicinsk anordning. Sluta anvanda Deskbike® omedelbart
om du kanner dig svimmel eller yr. Fysiska skador kan uppsta om Deskbike® inte anvénds eller monteras korrekt. Hall
andra personer och husdjur utom rackhall fér Deskbike® under anvandning. Se alltid till att alla bultar och muttrar &r
atdragna och folj sakerhetsanvisningarna i denna handbok. FORPACKNING Kartong och isopor kan transporteras till

) AVERTISSEMENT Respectez les consignes d’utilisation pour éviter tout risque pour la santé et la sécurité
personnelles. Le Deskbike® a été congu pour I'entretien physique. Le Deskbike® n’est pas un dispositif médical (classe
1). En cas de maladie ou de handicap, contactez un médecin ou un kinésithérapeute afin de trouver un dispositif
médical adapté. Si vous étes pris de vertige ou avez I'impression que vous allez vous évanouir, cessez immédiatement
d'utiliser le Deskbike®. Il existe un risque de blessure en cas de mauvaise utilisation ou de montage incorrect du
Deskbike®. Eloignez les autres personnes et les animaux de compagnie du Deskbike® lorsque vous I'utilisez. Vérifiez
systématiquement que tous les boulons et écrous sont bien serrés et respectez les consignes de sécurité figurant
dans le présent manuel. EMBALLAGE Le carton et le polystyréne peuvent étre déposés a la déchetterie de votre
municipalité. ATTENTION : Le poids maximum supporté par le Deskbike® est de 120 kg.

& ADVERTENCIA Siga las instrucciones de uso para evitar cualquier riesgo para la salud y la seguridad personal.
La Deskbike® se utiliza para entrenar el cuerpo. La Deskbike® no esta clasificada como dispositivo médico (clase 1).
En caso de enfermedad o de discapacidad, pongase en contacto con un médico o un fisioterapeuta para encontrar
un dispositivo médico adecuado. Si se siente débil o mareado, deje de usar la Deskbike® inmediatamente. Pueden
producirse lesiones fisicas si la Deskbike® no se utiliza o0 monta correctamente. Mantenga a otras personas y a los
animales domésticos fuera del alcance de la Deskbike® durante su uso. Asegtrese siempre de que todos los pernos
y tuercas estén apretados y siga las instrucciones de seguridad de este manual. EMBALAJE El carton y la espuma de
poliestireno pueden depositarse en la planta de clasificacién de residuos de su municipio. PRECAUCION: La carga
maxima de la Deskbike® es de 120 kilos.

D AVVERTIMENTO Segui le istruzioni per I'uso per evitare rischi per la salute e la sicurezza personale. La Deskbike
viene utilizzata per allenare il corpo. La Deskbike® non & classificata come dispositivo medico (classe 1). In caso di
malattia o disabilita, contatta un medico o un fisioterapista per identificare un dispositivo medico adatto. Se ti senti
debole o hai vertigini, interrompi immediatamente l'uso della Deskbike®. Se la Deskbike® non viene utilizzata o
montata correttamente, potranno verificarsi lesioni fisiche. Tieni altre persone e animali domestici a distanza dalla
Deskbike® durante I'uso. Assicurati sempre che tutti i bulloni e i dadi siano serrati e segui le istruzioni di sicurezza in
questo manuale. CONFEZIONE Cartone e polistirolo possono essere depositati presso la stazione di riciclo dei rifiuti
del tuo Comune. ATTENZIONE: Il carico massimo ammesso sulla Deskbike® & di 120 chili.

D AVISO Siga as instrugdes de uso para evitar quaisquer riscos para a sua salide e seguranga pessoal. A Deskbike®
€ usada para treinar o corpo. A Deskbike® ndo esta classificada como um dispositivo médico (classe 1). Em caso de
doenga ou deficiéncia, contacte um médico ou um fisioterapeuta para encontrar um dispositivo médico adequado.
Se sentir que vai desmaiar ou se tiver uma tontura, pare imediatamente de usar a Deskbike®. Podem ocorrer
lesdes fisicas se a Deskbike® ndo for usada ou montada corretamente. Mantenha as outras pessoas e os animais de
companhia fora do alcance da Deskbike® durante o seu uso. Certifique-se sempre de que todos os parafusos e as
porcas estdo apertados, e siga as instrugdes de seguranga deste manual. EMBALAGEM O cartdo e a esferovite podem
ser depositados na estagdo de triagem de residuos do seu municipio. CUIDADO: A carga maxima da Deskbike® é de
120 quilos.

(@ ADVARSEL Fglg brugsanvisningen for at undgé enhver risiko for personlige skader og sikkerhed. Deskbike® bruges
til at treene kroppen. Deskbike® er ikke klassificeret som et medicinsk udstyr (klasse 1). | tilfeelde af sygdom eller
handikap skal du kontakte en laege eller fysioterapeut for at finde et passende medicinsk udstyr. Hvis du fgler dig
svimmel eller utilpas, skal du straks stoppe med at bruge Deskbike®. Fysiske skader kan opsta, hvis Deskbike® ikke

bruges eller monteres korrekt. Sgrg for at holde keeledyr og andre pa afstand, nar Deskbike®s er i brug. Sgrg altid for,
at alle bolte og mgtrikker er spaendt, og falg sikkerhedsinstruktionerne i denne manual. EMBALLAGE Pap og flamingo
kan afleveres pa genbrugspladser i din kommune. ADVARSEL: Den maksimale belastning pa Deskbike® er pa 120 kilo.

(@ VAROVANI Ridte se pokyny, abyste piedesli rizikiim pro zdravi a bezpe¢nost osob. Deskbike® slouzi k tréninku
téla. Rotoped Deskbike® neni klasifikovéan jako zdravotnickd pomicka (tfida 1). V pfipadé nemoci nebo zdravotniho
postiZeni se obratte na |ékarfe nebo fyzioterapeuta a vyhledejte vhodnou zdravotni pomucku. Pokud pocitite mdloby
nebo zdvraté, okamZité prestarite rotoped Deskbike® pouZivat. Pokud neni rotoped sestaven a pouzivan spravné, muze
dojit k fyzickému zranéni. Béhem pouZzivani drzte ostatni osoby a domaci mazlicky mimo okoli rotopedu Deskbike®.
Vidy se ujistéte, Ze jsou véechny Srouby a matice utazené a dodrzujte bezpe¢nostni pokyny v této pFiruéce. BALENT
Karton a polystyren mizete odevzdat ve stanici pro tfidéni odpadu ve vasi obci. VYSTRAHA: Maximalni nosnost
rotopedu Deskbike® je 120 kilograma.

D FIGYELMEZTETES Az egészségre és biztonsagra vonatkozo kockézatok elkeriilése érdekében tartsa be a hasznalati
utasitasokat. A Deskbike® testedzésre késziilt. A Deskbike® nem mindsiil orvostechnikai eszkdznek (1. osztély).
Betegség vagy mozgaskorldtozottsag esetén, a megfelel§ orvostechnikai eszkéz megtaldlasa érdekében minden
esetben egyeztessen orvossal vagy gyogytorndsszal. Ha émelygést vagy szédulést tapasztal, azonnal hagyja abba a
Deskbike® hasznélatat. A Deskbike® nem megfelel6 haszndlata vagy helytelen Gsszeszerelése esetén fizikai sérilés
torténhet. Hasznalat kzben a Deskbike®-ot tartsa biztonsagos tavolsagban mds személyektdl és haziallatoktdl.
Minden esetben ellendrizze, hogy minden csavar és anya megfelelGen rogziil-e, és tartsa be a kézikonyvben szereplé
biztonsagi utasitisokat. CSOMAGOLAS A kartonpapir és a hungarocell a helyi szelektiv hulladékgy dllomason
lerakhatd. VIGYAZAT: A Deskbike® maximum teherbirasa 120 kg.

(L OSTRZEZENIA Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami, aby uniknac ryzyka dla zdrowia i bezpieczeristwa osdb.
Trenazer biurowy Deskbike® stuzy do treningu ciata. Deskbike® nie jest klasyfikowany jako urzadzenie medyczne
(klasa 1). W przypadku choroby lub niepetnosprawnosci nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub fizjoterapeuta w celu
znalezienia odpowiedniego urzadzenia medycznego. W przypadku wystgpienia zawrotéw gtowy lub ostabienia nalezy
natychmiast zaprzestac uzywania trenazera Deskbike®. Jesli Deskbike ie jest uzywany lub zmontowany prawidfowo,
moze dojs¢ do obrazer ciata. Podczas uzytkowania trenazera Deskbike® osoby postronne i zwierzeta domowe muszg
przebywac z dala od niego. Nalezy zawsze upewnic sie, ze wszystkie Sruby i nakretki sa dokrecone i postepowad
zgodnie z instrukcjami bezpieczeristwa zawartymi w tej instrukcji. OPAKOWANIE Karton i styropian mozna odda¢ w
punkcie selektywnej zbiérki odpadéw. UWAGA: Maksymalne obcigzenie Deskbike® wynosi 120 kg.

oW AVERTIZARE Respectati instructiunile de utilizare pentru a evita periclitarea sénatatii si a sigurantei perso b
Produsul Deskbike® este utilizat pentru un antrenament al corpului. Produsul Deskbike® nu este clasificat ca dispozitiv
medical (clasa 1). In caz de boal sau dizabilitate, trebuie s contactati un medic sau un kinetoterapeut pentru a gési un
dispozitiv medical adecvat. Dacd aveti senzatie de lesin sau ameteli, opriti imediat utilizarea produsului Deskbike®. Se
pot produce raniri dacd Deskbike® nu este utilizat sau nu este asamblat corect. Nu l3sati alte persoane sau animalele
de companie sa se apropie de produsul Deskbike® in timpul utilizérii acestuia. Asigurati-vd intotdeauna ca toate
suruburile si piulitele sunt stranse si respectati instructiunile referitoare la siguranta din acest manual. AMBALAJ
Partile din carton si cele din polistiren expandat pot fi eliminate la punctul de sortare a deseurilor din orasul dvs.
ATENTIE: Sarcina maxima suportata de Deskbike® este 120 de kilograme.

) BHUMAHUE CnepyiiTe MHCTPYKLMAM NO NPUMEHEHMIO, 4Tobbl U36€eKaTb PUCKa ANA 340pOBbA U Ge3onacHOCTy.
Deskbike® ucnonb3yetca ana Tpenuposku Tena. Deskbike® He knaccuduumpyeTca Kak MeauULMHCKOE YCTPOICTBO
(knacc 1). B cnyyae 60ne3HM WAM MHBANMAHOCTU ObpaTMTeCh K Bpady WAM Creuuanucty no ¢usmyeckoit
peabunnTaumum, 4tobbl NoA06pPaTh NoAXoAALLEe MeANLIMHCKOE YCTPOCTBO. ECAM Bbl NoYyBCTBOBaAM CnabocTb Man
TO/I0BOKPYXeHMe, HeMeAIeHHO NpeKpaTuTe Ucnonb3osaHue Deskbike®. HenpasuabHoe ncnonb3osaHme nam cbopka
Deskbike® moryT nosneub 3a coboit $usnyeckue TpaBmbl. Bo Bpema ucnonbsosaHua Deskbike® He nognyckaiTe K
HEeMy NOCTOPOHHMX /INLL M AOMALLHUX XMBOTHbIX. Bceraa cneaute 3a Tem, 4To6bl Bce 6ONTbI U raiiki BbinK 3aTAHYTLI,
W cnesyite MHCTPYKUMAM no 6GesonacHocTv, npuBeaeHHbIM B JaHHOM pykosogcTse. YMAKOBKA KaprtoH u
NEeHONONCTUPO MOXKHO CAATb HA CTAHLMIO COPTUPOBKM OTXOA0B B Bawwem paiioHe. OCTOPOXHO: MakcumanbHas
Harpy3ka Ha Deskbike® coctaBnset 120 kunorpammos.

G VAROITUS Vilti henkilokohtaiseen terveyteen ja turvallisuuteen liittyvit riskit noudattamall

Deskbike® on tarkoitettu kéyte ksi kehon harjoittamiseen. Deskbike® ei ole luokiteltu alliseksi laitteeksi
(luokka 1). Sairauden tai vamman tapauksessa ota yhteyttd laakariin tai fysioterapeuttiin sopivan | nnallisen
laitteen 16ytamiseksi. Jos tunnet huimausta tai pyorrytysta, lopeta Deskbike®n kaytto valittomasti. Jos Deskbike®a
ei kdyteta tai koota oikein, seurauksena voi olla fyysinen vamma. Pidd muut ihmiset ja lemmikkieldimet poissa
Deskbike®n ulottuvilta kdyton aikana. Varmista aina, ettd pultit ja mutterit ovat kirealld ja noudata tdmén oppaan
turvallisuusohjeita. PAKKAUS Pahvi ja styroksi voidaan viedd oman kuntasi jatelajitteluasemalle. HUOMIO: Deskbike®n
enimmdiskuorma on 120 kg.

(29> OPOZORILO Upostevajte navodila za uporabo, da preprecite vsa tveganja za osebno zdravje in varnost. Kolo
Deskbike® se uporablja za treniranje telesa. Kolo Deskbike® ni razvri¢eno kot medicinski pripomoéek (razred 1).
V primeru bolezni ali invalidnosti se za iskanje primernega medicinskega pripomocka obrnite na zdravnika ali
fizioterapevta. Ce Eutite omedlevico ali vrtoglavico, takoj prenehaijte uporabljati kolo Deskbike®. Ce kolesa Deskbike®
ne uporabljate ali sestavite pravilno, lahko pride do telesnih poskodb. Drugim osebam in hi$nim Zivalim med uporabo
onemogocite dostop do kolesa Deskbike®. Vedno se prepricajte, da so vsi sorniki in matice zategnjeni, ter upostevajte
varnostne napotke v tem priro¢niku. EMBALAZA Karton in stiropor lahko odloZite v centru za lo¢eno zbiranje v svoji
obcini. POZOR: Najvecja obremenitev kolesa Deskbike® znasa 120 kg.

(s© VAROVANIE Riadte sa ndvodom na poutitie, aby ste predisli rizikim, ktoré ohrozuji zdravie a bezpe¢nost.
Deskbike® sa pouziva na precvicovanie tela. Deskbike® nie je klasifikovany ako zdravotnicka pomécka (trieda 1). V
pripade choroby alebo zdravotného postihnutia kontaktujte lekara alebo fyzioterapeuta, ktory Vam pomoze pri
vybere vhodnej zdravotnickej pomécky. Ak ste malatny alebo méte zavraty, ihned' prestarite pouzivat Deskbike®. Pri
nespravnom pouzivani alebo nespravnej montazi Deskbike® moze déjst k fyzickému zraneniu. Deskbike® pouZivajte
mimo dosahu inych os6b a domacich zvierat. Vzdy sa uistite, ¢i su vietky skrutky a matice utiahnuté a riadte sa
bezpeénostnymi pokynmi v tejto prirucke. BALENIE Kartén a polystyrén méZete odovzdat v triediarni odpadov vo




USE AND LIABILITY

G Gebruik en aansprakelijkheid

1. Het gebruik van de Deskbike® is voor eigen risico van de koper of de personen die de door de koper gekochte
producten gebruiken. 2. ledere aansprakelijkheid voor schade die ontstaat bij het gebruik van de geleverde
producten wordt uitgesloten. Onder schade wordt onder meer verstaan: lichamelijk letsel, of iedere andere vorm
van lichamelijke schade, ongemakken, kwetsuren of blessures, inclusief bedrijfsschade, productiviteitsverlies,
vermogensschade of gevolgschade, alles in de meest ruime zin en in welke vorm dan ook ontstaan of hoe dan
ook genaamd. 3. Indien Worktrainer aansprakelijk blijkt te zijn, is in alle gevallen haar aansprakelijkheid beperkt
tot het bedrag dat haar bedrijfsaansprakelijkheidsverzekeraar gehouden is uit te keren en indien er geen uitkering
zal worden gedaan, terwijl Worktrainer wel aansprakelijk is, zal de aansprakelijkheid nimmer meer bedragen dan
de door koper betaalde koopprijs. 4. Aansprakelijkheid voor schade ten gevolge van opzet of grove nalatigheid van
Worktrainer of haar personeelsleden of door haar ingeschakelde derden, wordt uitgesloten.

5. De geleverde producten vallen niet onder de werking van de Richtlijn betreffende medische hulpmiddelen,
klasse 1. 6. Gebruikers dienen zich bij ziekte, handicap, blessures, ongemakken of gezondheidsproblemen te laten
bijstaan en adviseren door een arts of fysiotherapeut. 7. De koper dient Worktrainer te vrijwaren voor claims met
betrekking tot het gebruik door derden.

@ Nutzung und Haftung

1. Die Nutzung des Deskbike®s erfolgt auf eigene Gefahr des Kaufers bzw. der Personen, die die vom Kaufer
erworbenen Produkte verwenden. 2. Jegliche Haftung fiir Schaden, die durch die Nutzung der gelieferten Produkte
entstehen, ist ausgeschlossen. Zu den Schaden gehoren unter anderem Kérperverletzungen oder jede andere Form
von korperlichen Schaden, Beschwerden, Verletzungen oder Schadigungen, einschlieRlich geschaftlicher Schaden,
Produktivitatsverluste, finanzielle Verluste oder Folgeschaden, alle im weitesten Sinne und in welcher Form auch
immer entstanden oder wie auch immer genannt. 3. Falls Worktrainer sich als haftbar erweist, ist seine Haftung
in allen Fallen auf den Betrag beschrankt, den sein Betriebshaftpflichtversicherer zu zahlen verpflichtet ist, und
falls keine Zahlung erfolgt, wahrend Worktrainer haftet, betragt die Haftung niemals mehr als den vom Kaufer
gezahlten Kaufpreis. 4. Die Haftung fir Schaden, die auf Vorsatz oder grober Fahrlssigkeit von Worktrainer oder
seiner Mitarbeiter oder Erfiillungsgehilfen beruhen, ist ausgeschlossen. 5. Die gelieferten Produkte fallen nicht
unter die Medizinprodukterichtlinie, Klasse 1. 6. Der Nutzer muss sich bei Krankheit, Behinderung, Verletzungen,
Beschwerden oder gesundheitlichen Problemen von einem Arzt oder Physiotherapeuten betreuen und beraten
lassen. 7. Der Kaufer hat Worktrainer von Anspriichen im Zusammenhang mit der Nutzung durch Dritte freizustellen.

(D Bruk og ansvar

1. Kjgperen eller brukeren av Deskbike® er de eneste ansvarilge for eventuell risiko ved bruk, det veere av en selv
eller andre brukere. 2. Ansvar for skader som oppstar ved bruk av de leverte produktene er ekskludert. Skader
inkluderer, men er ikke begrenset til, kroppsskade eller annen form for kroppsskade, ubehag, skade, inkludert
forretningsskader, produktivitetstap, gkonomisk tap eller fglgetap, alt i bred forstand og i hvilken som helst form
ogsa stammer fra eller heter hva som helst. 3. | tilfelle Worktrainer viser seg a veere ansvarlig, er ansvaret i alle
tilfeller begrenset til det belgpet som Business Liability Assurer er forpliktet til & betale ut, og hvis ingen betaling
vil bli utfgrt, mens Worktrainer er ansvarlig, vil ansvaret aldri utgjgre mer enn kjgpesummen betalt av kjgperen. 4.
Ansvar for skade som fglge av forsett eller grov uaktsomhet fra Worktrainer eller dets ansatte eller assistenter som
er engasjert av den, er ekskludert. 5. Produktene som leveres er ikke dekket av direktivet for medisinsk utstyr, klasse
1. 6. Brukere ma bistas og radgis av lege eller fysioterapeut i tilfelle sykdom, funksjonshemning, skader, ubehag eller
helseproblemer. 7. Kjgperen ma skadeslgsgjgre Worktrainer mot krav knyttet til tredjeparts bruk.

(D Anviandning och ansvar

1. Anvéandningen av Deskbike® sker pa kdparens eget ansvar eller de personer som anvander de produkter som
képaren képt. 2. Ansvar fér de skador som uppstar vid anvindning av de levererade produkterna &r uteslutna.
Skador inkluderar, men &r inte begrdnsade till, kroppsskada eller ndgon annan form av kroppsskada, obehag,
skada eller personskada, inklusive affarsskador, produktivitetsforlust, ekonomisk forlust eller féljdskador, allt i
vid mening och i vilken form som helst, oavsett ursprung eller benamning. 3. Om det visar sig att Worktrainer
&r ansvarigt ar dess ansvar i samtliga fall begrénsat till det belopp som dess affarsansvarsforsakringsgivare ar
skyldig att betala ut och om ingen betalning gérs, medan Worktrainer ar ansvarigt, kommer skulden aldrig att
uppga till mer &n képeskillingen. 4. Ansvar for avsiktlig skada eller grov vardsléshet fran Worktrainer eller dess
anstéllda eller assistenter som &r utesluten. 5. De levererade produkterna omfattas inte av medicinteknikdirektivet
klass 1. 6. Anvandare maste fa hjalp och radgivning av en likare eller sjukgymnast vid sjukdom, funktionshinder,
skador, obehag eller hilsoproblem. 7. Képaren maste halla Worktrainer skadefri mot ansprak som ror tredje parts
anvandning

() utilisation et responsabilité

1. Lutilisation du Deskbike® se fait sous la seule responsabilité de I'acheteur ou des personnes qui utilisent les
produits achetés par celui-ci. 2. Nous déclinons toute responsabilité pour tout préjudice découlant de I'utilisation
des produits livrés. La notion de préjudice recouvre, sans s’y limiter, les dommages corporels ou toute autre forme
de lésions corporelles, géne, ou blessure, y compris les préjudices économiques, la perte de productivité, les
pertes financiéres ou indirectes, le tout au sens le plus large et quelle qu’en soit I'origine ou la désignation. 3. Si la
responsabilité de Worktrainer devait étre engageée, elle serait dans tous les cas limitée au montant que son assureur
en responsabilité civile professionnelle est tenu de payer et, si aucun paiement n'est effectué alors que Worktrainer
est responsable, sa responsabilité ne sera jamais supérieure au prix d’achat payé par I'acheteur. 4. La responsabilité
pour les dommages causés intentionnellement ou par négligence grave de la part de Worktrainer, de ses employés
ou des assistants qu’elle a engageés, est exclue. 5. Les produits fournis ne sont pas couverts par la directive relative
aux dispositifs médicaux de classe 1. 6. En cas de maladie, de handicap, de blessures, de géne ou de probléemes de
santé, les utilisateurs doivent étre assistés et conseillés par un médecin ou un kinésithérapeute. 7. 'acheteur doit
dégager Worktrainer de toute responsabilité en cas de réclamation relative a I'utilisation par des tiers.

C® Uso y responsabilidad

1. El uso de la Deskbike® es a exclusivo riesgo del comprador o de las personas que utilicen los productos adquiridos
por el comprador. 2. Queda excluida cualquier responsabilidad por dafos derivados del uso de los productos
suministrados. Los dafos incluyen, entre otros, lesiones corporales o cualquier otra forma de dafio fisico, molestias,
lesion o perjuicio, incluidos los dafios comerciales, la pérdida de la productividad y las pérdidas financieras o
consecuenciales, todo ello en el sentido mas amplio y en cualquier forma también originada o denominada de
cualquier manera. 3. En caso de que Worktrainer resulte responsable, en todos los casos su responsabilidad se
limitard a la cantidad que su aseguradora de responsabilidad civil esté obligada a pagar y, si no se realiza ningiin
pago, mientras Worktrainer es responsable, la responsabilidad nunca excedera el precio de compra pagado por
el comprador. 4. Queda excluida la responsabilidad por dafios debidos a dolo o negligencia grave por parte de
Worktrainer o de sus empleados o asistentes contratados. 5. Los productos suministrados no estan cubiertos por
la Directiva de Dispositivos Médicos, Clase 1. 6. Los usuarios deben ser atendidos y aconsejados por un médico o
fisioterapeuta en caso de enfermedad, discapacidad, lesiones, molestias o problemas de salud. 7. EI comprador
debe indemnizar a Worktrainer por las reclamaciones relacionadas con el uso por parte de terceros

D Uso e responsabilita

1. L'uso della Deskbike® & ad esclusivo rischio dell'acquirente o delle persone che utilizzano i prodotti acquistati
dall'acquirente. 2. E esclusa qualsiasi responsabilita per danni derivanti dall'uso dei prodotti consegnati. Il danno
include, ma non & limitato a, lesioni personali o qualsiasi altra forma di danno fisico, disagio, lesioni o ferite e include
danni aziendali, perdita di produttivita, perdita finanziaria o perdita consequenziale, il tutto nel senso piu ampio
e in qualsiasi forma anche originata o denominata in qualsiasi modo. 3. Nel caso in cui Worktrainer si dimostri
responsabile, in tutti i casi la sua responsabilita sara limitata all'importo che il suo Assicuratore di responsabilita
civile aziendale & tenuto a pagare e se nessun pagamento sara effettuato, quando Worktrainer sia responsabile, la
responsabilita non ammontera mai a un importo superiore rispetto al prezzo di acquisto pagato dall'acquirente. 4.
E esclusa la responsabilita per danni derivanti da dolo o colpa grave da parte di Worktrainer o dei suoi dipendenti
o collaboratori da essa incaricati. 5. | prodotti forniti non sono coperti dalla Direttiva sui dispositivi medici, Classe
1. 6. Gli utenti devono essere assistiti e consigliati da un medico o da un fisioterapista in caso di malattia, disabilita,
lesioni, disagio o problemi di salute. 7. L'acquirente deve proteggere Worktrainer da reclami relativi all’utilizzo da
parte di terzi

(D Uso e responsabilidade

1. O uso da Deskbike® é da exclusiva responsabilidade do comprador ou das pessoas que usam os produtos
comprados pelo comprador. 2. Esta excluida qualquer responsabilidade por danos resultantes do uso dos produtos
fornecidos. Os danos incluem, mas ndo estdo limitados, a lesGes corporais, ou qualquer outra forma de danos
corporais, desconforto, danos ou ferimentos, incluindo danos comerciais, perda de produtividade, perda financeira
ou perda consequente, tudo no sentido mais lato e sob qualquer forma que tenha sido originada ou denominada. 3.
No caso de se provar que a Worktrainer é responsavel, em todos os casos a sua responsabilidade é limitada aquele
montante que a sua Seguradora de Responsabilidade Civil é obrigada a pagar e, se ndo for efetuado qualquer
pagamento enquanto a Worktrainer for considerada responsavel, essa responsabilidade nunca sera superior ao
preco de compra pago pelo comprador. 4. Esta excluida a responsabilidade por danos resultantes de intengdo ou
negligéncia grave por parte da Worktrainer, dos seus empregados ou dos assistentes por ela contratados. 5. Os
produtos fornecidos ndo sdo abrangidos pela Diretiva para Dispositivos Médicos, Classe 1. 6. Os utilizadores devem
receber assisténcia e aconselhamento de um médico ou de um fisioterapeuta em caso de doenga, deficiéncia,
lesdes, desconforto ou problemas de saude. 7. O comprador deve indemnizar a Worktrainer contra reclamagées
relacionadas com o uso por terceiros

Brug og ansvar

1. Brugen af Deskbike® er pa kgberens eget ansvar eller pa de personer, der bruger de produkter, der er kgbt
af kpberen. 2. Ethvert ansvar for skader, der opstar ved brug af de leverede produkter, er udelukket. Skader
inkluderer, men er ikke b til, legemsbeskadigelse eller enhver anden form for legemsbeskadigelse,
ubehag, tilskadekomst, herunder forretningsskader, tab af produktivitet, gkonomisk tab eller flgetab, alt sammen
i bred forstand og i hvilken som helst andet form. 3. | tilfeelde af, at Worktrainer viser sig at vaere ansvarlig, er
dets ansvar i alle tilfeelde begreaenset til det belgb, som dets forretningsansvar er forpligtet til at udbetale, og hvis
der ikke foretages nogen betaling, mens Worktrainer er ansvarlig, vil ansvaret aldrig udggre mere end kgbsprisen,
som kgberen har betalt. 4. Ansvar for skader som fglge af forsaet eller uagtsomhed fra Worktrainer eller dets
medarbejdere eller assistenter, der er ansat af samme, er udelukket. 5. De leverede produkter er ikke omfattet af
péabuddet om medicinsk udstyr, klasse 1. 6. Brugere skal vejledes og radgives af en lzege eller fysioterapeut i tilfeelde
af sygdom, handicap, skader, ubehag eller helbredsproblemer. 7. Kgberen skal skadeslgsholde Worktrainer for krav
vedrgrende tredjeparts brug

(@ Poutiti a odpovédnost

1. Pouzivani rotopedu Deskbike® je vyhradné na riziko kupujiciho nebo osob, které pouzivaji produkty zakoupené
kupujicim. 2. Jakakoli odpovédnost za Skody vzniklé v dusledku pouZivani dodanych produktl je vyloucena.
Skodou se rozumi mimo jiné Gjma na zdravi nebo jakékoli jind forma télesného poskozeni, nepohodli, zranéni
nebo Ujmy, véetné skody na podnikani, ztraty produktivity, finanéni ztrdty nebo nasledné ztraty, a to vie v
odpovédnost ve viech pripadech omezena na ¢astku, kterou je povinen vyplatit jeji pojistitel odpovédnosti za skodu
zplsobenou podnikatelskou ¢innosti, a pokud nedojde k zddnému plnéni, pficemz spolecnost Worktrainer nese
odpovédnost, nebude tato odpovédnost nikdy vyssi nez kupni cena, kterou zaplatil kupuijici. 4. Odpovédnost za
3kody zpUsobené umysiné nebo hrubou nedbalosti ze strany spole¢nosti Worktrainer nebo jejich zaméstnanc &i
asistentd je vylougena. 5. Na dodévané vyrobky se nevztahuje smérnice o zdravotnickych pomdickéch tfidy 1. 6. V
piipadé nemoci, zdravotniho postiZeni, zranéni, nepohodli nebo zdravotnich problémé musi uzivateliim asistovat
a radit lékai nebo fyzioterapeut. 7. Kupuijici je povinen odskodnit spolecnost Worktrainer za naroky souvisejici s
pouzivanim tretimi stranami.

(D Hasznélat és felelGsség

1. A Deskbike®-ot a vasarld, illetve a vasarlo altal vasarolt termékeket haszndlé személyek kizardlag sajat felelGsségre
hasznélhatjak. 2. A kiszallitott termék hasznalatabdl eredd karokért nem vallalunk felelGsséget. Karnak mindsul
tobbek kozott, de nem kizérélagosan a testi sériilés vagy barmilyen egyéb tipusu testi kdrosodas, kellemetlenség,
sériilés vagy kdr, ideértve a legtagabb értelemben vett és barmilyen jelleg, illetve barmilyen eredet( és barmilyen
megnevezéssel elldtott Uzleti kart, termeléskiesést, pénziigyi veszteséget vagy kovetkezményes veszteséget.
3. Abban az esetben, ha a Worktrainer felelGssége igazolast nyer, a felelésség minden esetben arra az Gsszegre
korlatozodik, amelyet a véllalati felelGsségbiztosito tarsasag koteles kifizetni; tovabba amennyiben nem kertil sor
kifizetésre a Worktrainer felel6ssége mellett, a felel&sségvallalasi sszeg semmilyen esetben nem haladja meg a
vasarld dltal fizetett vételar Gsszegét. 4. A Worktrainer vagy a hozza tartozé alkalmazottak, illetve kézremiikodé
munkatarsak részérél tanusitott szandékossagbol vagy sulyos gondatlansaghdl eredd karokért a vallalat nem
vallal felel6sséget. 5. A biztositott termékek nem tartoznak az orvostechnikai eszkdzokrél sz616 irdnyelvben foglalt
1. osztaly hatalya ala. 6. Betegség, mozgaskorlatozottsag, sérilések, kellemetlen kézérzet vagy egészségiigyi
problémdk esetén a felhaszndloknak minden esetben orvos vagy gyogytornasz tandcsat és Utmutatdsat kell
kérnitk. 7. A vasarlé a harmadik felek &ltali hasznalattal Gsszefiiggd kovetelésekkel szemben koteles kartalanitani
a Worktrainer vallalatot.

Eksploatacja i odpowiedzialnos¢

1. Korzystanie z trenazera Deskbike® odbywa sie na wytaczne ryzyko kupujacego lub oséb, ktére korzystaja z
produktéw zakupionych przez kupujacego. 2. Wyklucza sie wszelkg odpowiedzialnos¢ za szkody powstate w
2zwigzku z uzytkowaniem dostarczonych produktéw. Szkody obejmuja, w sposdb nieograniczajacy, obrazenia ciata,
lub jakiejkolwiek inne formy uszkodzenia ciata, dyskomfortu, urazéw lub obrazeri, w tym szkody biznesowe, utrate
produktywnosci, straty finansowe lub straty wtérne, w najszerszym znaczeniu i w jakiejkolwiek formie powstatej lub
nazwanej w jakikolwiek inny sposéb. 3. W przypadku, gdy firma Worktrainer okaze sie odpowiedzialna, w kazdym
przypadku jej odpowiedzialnos¢ jest ograniczona do kwoty, ktdrg jej ubezpieczyciel od odpowiedzialnosci cywilnej
z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej jest zobowigzany wyptaci¢, a jesli nie zostanie wyptacona zadna
kwota, gdy firma Worktrainer jest odpowiedzialna, odpowiedzialno$¢ ta nigdy nie wyniesie wiecej niz cena zakupu
zaptacona przez kupujacego. 4. Wyklucza sie odpowiedzialno$¢ za szkody powstate w wyniku dziatania umysinego
lub razacego zaniedbania ze strony firmy Worktrainer, jej pracownikéw lub zaangazowanych przez nig pomocnikdw.
5. Dostarczane produkty nie s3 zgodne z dyrektywa w sprawie urzadzen medycznych, klasa 1. 6. W przypadku
choroby, niepetnosprawnosci, urazéw, dyskomfortu lub probleméw zdrowotnych uzytkownicy powinni skorzystac z
pomocy i porad lekarza lub fizjoterapeuty. 7. Kupujacy zwolni firme Worktrainer z odpowiedzialnosci za roszczenia
zwigzane z korzystaniem z urzadzenia przez osoby trzecie.

Utilizarea si raspunderea

1. Utilizarea produsului Deskbike® este pe riscul exclusiv al cumparatorului sau al persoanelor care utilizeaza
produsele achizitionate de cumparator. 2. Orice raspundere pentru daunele cauzate de utilizarea produselor livrate
este exclusa. intre daune se includ, dar far3 a se limita la acestea, rinirea corpului sau orice alta formd de afectare a
corpului, disconfort, lezare sau vatamare, inclusiv daune comerciale, pierderi de productivitate, pierderi financiare
sau pierderi consecutive, toate in sensul cel mai larg si sub orice forma, de asemenea oricum ar fi cauzate sau
denumite. 3. Tn eventualitatea in care compania Worktrainer se dovedeste a fi raspunzitoare, atunci, in toate
cazurile, raspunderea sa este limitatd la acea suma pe care asiguratorul sdu de raspundere civila este obligat sd o
plateasca si, daca nu va fi efectuata nicio plata desi compania Worktrainer este raspunzatoare, atunci suma asociatd
acestei raspunderi nu va fi niciodata mai mare decat pretul de achizitie platit de cumparator. 4. Rdspunderea pentru
daune cauzate de intentie sau neglijentd grava din partea companiei Worktrainer sau a angajatilor acesteia sau a
asistentilor angajati de aceasta este exclusa. 5. Produsele livrate nu sunt acoperite de Directiva pentru Dispozitive
Medicale, Clasa 1. 6. Utilizatorii trebuie sa fie asistati si consiliati de un medic sau un kinetoterapeut in caz de boalg,
dizabilitate, ranire, disconfort sau probleme de sandtate. 7. Cumparatorul trebuie sa scuteasca de raspundere
compania Worktrainer fatd de orice revendicari din partea tertilor in legdtura cu utilizarea produsului.

Monb3oBaHMe 1 OTBETCTBEHHOCTb

1. Ucnonb3oBaHue Deskbike® ocyLiecTBARETCA UCKNOUYUTENBHO HAa YCMOTPEHUE MOKyNaTens U NnL, KoTopble
ncnonb3yroT anoﬁpe‘reHHble UMW NPOAYKTbI. 2. Uckntoyaetca ntobas OTBETCTBEHHOCTb 33 \/U.l'epﬁ, BO3HUKLIMIA
B pesy/ibTaTe MCMO/Ib30BaHMA NMOCTAaBAEHHON MPOAYKUMM. Yillepb BK/IOYAET, HO He OrpaHM4MBaETCs, TeNecHble
NoBPEXAEHNA UK Ntobble Apyrve GOPMBbI TENECHbIX MOBPEXAEHNIA, ANCKOMbOPT, TPaBMbI UM YBEUbA, BK/KOYAA
yuiep6 6u3Hecy, notepu NpOM3BOAUTENbHOCTM, GMHAHCOBbIE MOTEPU MM KOCBEHHbIE YBbITKW, BCE B CaMOM
LIMPOKOM CMbIC/IE 1 B N1t060V GOpMe, a TaKiKe B N106OM MecTe BOSHUKHOBEHMA W C NlobbiM 0603HaueHnem. 3.
B cnyyae, ecav komnanua Worktrainer Gy/ieT HeCTV OTBETCTBEHHOCTb, TO B K06OM c/ly4ae OHa by/eT orpaHuyeHa
TOM CYMMOM, KOTOpYIO 06513aH BbINAATUTb e CTPAXOBLLMK 4e/10BOI OTBETCTBEHHOCTM, @ eC/IN BbinsiaTa He Byaet
npowusseaeHa, Koraa komnanua Worktrainer 6yaet HecT OTBETCTBEHHOCTb, TO OHA HUKOTAA He ByaeT npesbiwaTh
LieHy NOKYNKK, yNNa4eHHyo nokynatenem. 4. UCK/o4aeTca OTBETCTBEHHOCTb 3a yLiuep6 B pesy/bTate yMbIcaa unm
rpyboii xanaTHoCTM co CTOPOHbI Komnanuu Worktrainer, ee coTpyAHMKOB UM NPUBAEYEHHbIX €/ MOMOLLHUKOB.
5. MocTaBnsemble U3AENUA HEe NOAMAAAIOT NOA AeicTBUE [IMPEKTUBbI MO MEAULMHCKUM npubopam, knacc 1. 6.
B cnyyae 60ne3Hn, MHBaNMAHOCTY, TPaBM, AUcKoMdopTa uau Nnpobaem co 340pOBbEM MONL30BATENN AO/KHbI
nony4aTb NMOMOLLb U peKoMeHAauuu Bpaya wau cneuuanucra no ¢M3MHECK0171 peaﬁwnmaumm. 7. I'IoKynaTenb
o0ba3aH Bo3MecTUTb komnahun Worktrainer ywiep6 oT npeTeHsuii, cBA3aHHbIX C UCMO/Mb30BAaHUEM TPETbUMM
Muamn.

GP Kaytto ja vastuuvelvollisuus

1. Deskbike®n kaytt6 on ostajan tai ostajan ostamien tuotteiden kayttajien omalla vastuulla. 2. Kaikki toimitettujen
tuotteiden kayte syntyvien vahinkojen korvausvelvollisuus kielletddn. N&itd vahinko ovat muun muassa
ruumiinvamma tai mikd tahansa muu ruumiillinen haitta, epamukavuus, vamma tai vaurioituminen, mukaan
lukien liiketoiminnan vahinko, tuottavuuden menetys, taloudellinen menetys tai seuraamuksellinen menetys,
kaikki suurimmassa laajuudessaan ja missd tahansa muodossa tai milld tahansa nimelld. 3. Mikéli Worktrainer
osoittautuu korvausvelvolliseksi, kaikissa tapauksissa sen korvausvelvollisuus on rajoitettu siihen summaan,
jonka sen yritysvastuuvakuuttaja on velvoitettu maksamaan, ja jos mitadan maksua ei makseta, kun Worktrainer
on korvausvastuussa, kyseinen vastuu ei koksaan ylita ostajan maksamaa ostohintaa. 4. Tama ei sisélld vastuuta
vahingosta, joka johtuu Worktrainerin tai sen tyontekijoiden tahallisesta teosta tai térkedstd huolimattomuudesta.

5. Laakinnallisten laiteiden direktiivi, luokka 1, ei koske toimitettuja tuotteita. 6. Kayttdjien on saatava apua ja neuvoja
ladkarilta tai fysioterapeutilta sairauden, vamman, loukkaantumisen, epdmukavuuden tai terveysongelmien
tapauksessa. 7. Ostaja vapauttaa Worktrainer kaikista vaateista liittyen kolmansien osapuolten kaytté6n.

Uporaba in odgovornost

1. Kupec uporablja kolo Deskbike® na lastno odgovornost, prav tako ga na lastno odgovornost uporabljajo osebe, ki
uporabljajo izdelke, ki jih nabavi kupec. 2. Vsakr$na odskodninska odgovornost za skodo, do katere pride na podlagi
uporabe dobavljenih izdelkov, je izklju¢ena. Skoda med drugim vkljuguje telesne poskodbe ali katero koli drugo obliko
poskodovanja telesa, nelagodie, rane ali Skodo, vkljuéno s poslovno Skodo, izgubo proizvodnje, finan¢no izgubo ali
posledicno izgubo, pri cemer sta zaobjeta najsirsi smisel in vsakr$na oblika, ne glede na izvor ali poimenovanje. 3.
Ce se ugotovi, da je druzba Worktrainer odgovorna, je njena odgovornost v vseh primerih omejena na znesek,
ki ga mora izplacati njena zavarovalnica, pri kateri ima sklenjeno zavarovanje poslovne odgovornosti, in ¢e ne
bo izvedeno nobeno izplacilo, ¢eprav je druzba Worktrainer odgovorna, odskodninska odgovornost ne bo nikoli
presegla nakupne cene, ki jo je kupec placal. 4. Odgovornost za skodo kot posledica namere ali grobe malomarnosti
druzbe Worktrainer ali njenih zaposlenih ali pomocnikoy, ki jih najame, je izkljucena. 5. Dobavljeni izdelki niso
zajeti v Direktivi o medicinskih pripomockih, razredu 1. 6. Uporabnikom mora v primeru bolezni, telesnih poskodb,
nelagodja ali zdravstvenih tezav zagotavljati podporo in svetovanje zdravnik ali fizioterapevt. 7. Kupec mora druzbo
Worktrainer odvezati odgovornosti v primeru zahtevkoy, ki se nanasajo na uporabo, ki jo izvajajo tretje osebe.

GO Pouzivanie a zodpovednost

1. Pouzivanie Deskbike® je vyluéne na riziko kupujticeho alebo osob, ktoré pouzivaju produkty zakipené kupujicim.
2. Akdkolvek zodpovednost za $kody vzniknuté v désledku pouzitia dodanych produktov je vyliéend. Medzi Skody
patri okrem iného ubliZenie na zdravi alebo akakolvek ind forma ubliZenia na zdravi, nepohodlie, zranenie alebo
poskodenie, vratane pracovného neprospechu, straty produktivity, financnej straty alebo naslednej straty, a to
vsetko v najsirSsom zmysle slova a v akejkolvek forme bez ohladu na pévod alebo pomenovanie. 3. V pripade, Ze
sa preukaZze zodpovednost spoloénosti Worktrainer, jej zodpovednost je vo vietkych pripadoch obmedzend na
sumu, ktord je jej poistovatel zodpovednosti za skodu povinny vyplatit, a ak nebude vykonana Ziadna platba, zatial
¢o spolocnost Worktrainer bude zodpovednd, zodpovednost nikdy nebude prevySovat kipnu cenu zaplatend
kupujicim. 4. Zodpovednost za $kodu v désledku umyslu alebo hrubej nedbanlivosti zo strany spoloénosti
Worktrainer alebo jej zamestnancov alebo asistentov, ktorych zamestnava, je vylicena. 5. Na doddvané vyrobky sa
nevztahuje smernica o zdravotnickych poméckach, trieda I. 6. Pouzivatefom musi v pripade choroby, zdravotného
postihnutia, drazov, nepohodlia alebo zdravotnych problémov pomahat a radit lekdr alebo fyzioterapeut. 7.
Kupuijuci musi od3kodnit spoloénost Worktrainer za naroky sdvisiace s pouzivanim tretimi stranami
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